
50. Geburtstagsmarathon  

(Mario Sagasser) 

Am 11. Juni 2015 ist mein 50. Geburtstag.  

Das möchte ich mit einem Marathonlauf feiern. 

 

wann: Samstag, der 13.06.2015  

Startzeit: 9:00 Uhr 
 (Vorab-Individualstart für Orga/Helfer möglich) 
Zeitlimit: 5:30 Stunden 

Unkostenbeitrag: 7 Euro (zahlbar am Start) 

Teilnehmerlimit: 25  
Meldeschluss: 6.06.2015 bzw. beim Erreichen des  

  Teilnehmerlimits 

Nachmeldungen:  nur nach Rücksprache mit dem  

  Veranstalter 

Strecke:  28 Runden (Sandweg, Spielstraße) 

Start/Ziel:  Greifswalder Str. 10, 24558 Henstedt-Ulzburg 

Verpflegung: wird Läufergerecht gestellt 

Umkleide: in der Garage 

Toilette: im Haus 

Dusche: keine; bei gutem Wetter: Gartendusche 

Urkunde: sofort 

Ergebnisliste: per email 

 

Infos und Anmeldung (mit Name, Wohnort und Jahrgang) über: 

mario.sagasser@t-online.de 

 

Mario Sagasser 

 

mailto:mario.sagasser@t-online.de

